Aneks
do
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoly

Podstawowej nr 1 w Lublincu

I. Podstawy opracowania dokumentu:

1. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii, rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018
r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu oS$wiaty dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjnej 1
profilaktycznej] w celu przeciwdzialania narkomani (Dz.U. z 2018 r. poz. 214),
rozporzadzenie zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych planow nauczania
(Dz.U. z 2020 r. poz. 1008);

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Lublincu

3. Zadania zawarte w podstawach programowych

4. Zapisy w statucie szkoty dotyczace wolontariatu

5. Priorytety MEIN na rok szkolny 2023/2024

Il. Zrédla informacji do opracowania aneksu do Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego Szkoly Podstawowej nr 1 w Lublincu

Aneks do Programu Wychowawczo-Profilaktyczny opracowany zostal na podstawie
wynikow diagnozy z maja 2023 r. w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka.

1) wewnatrzszkolna analiza wynikOw nauczania, frekwencji ucznidow, przyczyn problemow
wychowawczych

2) skuteczno$¢  podejmowanych  dziatan = wychowawczych i1 profilaktycznych
w biezagcym roku szkolnym

3) diagnoza relacji rowiesniczych w klasach na podstawie testu MORENO, obserwacji
zachowan uczniow, wspotpracy z wychowawcami

4) problemy zglaszane przez kuratoréw sadowych, opiekunow spotecznych, pracownikow
socjalnych

5) informacje zawarte w opiniach pp i orzeczeniach o potrzebie ksztalcenia specjalnego i
nauczania indywidualnego



Analiza dokumentow:

1)
2)

3)
4)

raport z diagnozy sytuacji wychowawczo — opiekunczej szkoty
sprawozdania wychowawcow klas o sytuacji wychowawczej w klasach

analiza potrzeb w zakresie $wiadczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej
analiza Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Lublincu.

Zadania szkoly opracowane na podstawie wytycznych MEiIN:

. Bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy

podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoly i placowki, przekazywanie wartosci
spotecznych i norm prospotecznych (czynienie dobra, poszanowanie drugiego
cztowieka)

realizowanie programu profilaktycznego ukierunkowanego na rozwigzywanie
konfliktdw z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji, respektowania praw
rozmowcy

prowadzenie apeli, zaje¢ z zakresu edukacji prawnej dla uczniow, dotyczacych m.in.
konsekwencji prawnych stosowania réznych form przemocy, zaje¢ z zakresu
komunikacji interpersonalnej, integracji

reagowanie w sytuacjach kryzysowych, w tym zwigzanych z wystapieniem przemocy
wobec dziecka, stosowanie procedur

wypracowanie w klasach systemu norm wspétzycia spotecznego i jasnego systemu
konsekwencji ~ w przypadku  zlamania  zasad, zgodnego z  zapisami
w statucie szkolnym

uwrazliwianie uczniow na zjawisko agresji, rowniez internetowej poprzez rozwijanie
empatii

. upowszechnianie materiatow informacyjnych dla rodzicow dotyczacych bezpiecznego

korzystania z mediow przez dzieci

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mlodziezy

upowszechnianie programow edukacyjnych z zakresu zdrowego zywienia
1 aktywnosci fizycznej

podejmowanie dziatan w celu zwigkszenia zaangazowania ucznidw w zajecia
wychowania fizycznego

upowszechnianie ws$rdd rodzicoOw materialow z zakresu edukacji zdrowotnej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zdrowego zywienia 1 aktywnosci fizycznej
upowszechnianie  wiedzy nt.  higieny  osobistej, zachodzacych  zmian
w organizmie w czasie dojrzewania na zajeciach wychowania do zycia
w rodzinie

przypominanie o kulturze w zachowaniu, zasad savoir-vivre

podejmowanie dziatan integrujagcych zespoly klasowe, wspieranie uczniow
nie$miatych i wycofanych, docenianie aktywnosci uczniéw, angazowanie Uczniow
do dodatkowych zadan

organizowanie wyj$¢ klasowych, wycieczek, wycieczek pieszych, rowerowych



C. Praca z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym
1. propagowanie rownosci wszystkich cztonkow spotecznosci uczniowskiej

2. podejmowania dziatan integracyjnych w klasach w celu lepszego poznania
kolegéw z innych krajéw i ich kultury, tradycji oraz obyczajow

D. Wspélpraca z podmiotami dzialajacymi w innych sektorach, w tym
w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny

E. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny

1. Podejmowanie dzialan majacych na celu diagnoze¢ potrzeb rozwojowych
uczniow

2. Prowadzenie i organizowanie pedagogizacji rodzicow
IV. Osoby realizujace zadania
Wymienione zadania realizowane sg przez: wychowawcow klas, swietlicy, nauczycieli,
pedagogow, psychologa szkolnego, pielegniarki przy wsparciu pracownikéw Publicznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Lublincu, Komendy Powiatowej Policji w Lublincu
i psychoterapeutow, trenerow.

V. Formy realizacji zadan

Realizacja zadan odbywac bedzie si¢ podczas zaje¢ edukacyjnych, wychowawczych, apeli,
wyj$¢ 1 wycieczek.

VI. Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w Lublincu
Ewaluacja poprzez ustalenie skutecznosci podejmowanych dziatan wychowawczych

i profilaktycznych — analiza sprawozdan wychowawcéw, dokumentacji pedagogow
i psychologa.



Czynniki chroniace i czynniki ryzyka

Wyniki Sondazu dla klas I1i 111

1. Razem: |39 uczniéw 22 dziewczat 17 chlopcow
Klasa Il 18 ucznidéw 12 dziewczat 6 chlopcow
Klasa Il 21 uczniow 10 dziewczat 11 chtopcow

2. Czy lubisz chodzié¢ do szkoly?

Tak - 30 os6b

Nie - 6 0s6b

Tak i Nie - 2 osoby

Brak odp. - 1 osoba

3. Czy w szkole czujesz si¢ bezpiecznie?

Tak - 36 0s6b Nie - 2 osoby Tak i Nie - 1 osoba Brak odp. -0
4. Czy lubisz kolegow/kolezanki ze swojej klasy?

Tak - 39 os6b Nie - 0 osob - Brak odp. -0
5. Czy znasz zasady zachowania si¢ w szkole?

Tak - 39 os6b Nie - 0 0s6b - Brak odp. -0
6. Czy masz ustalone zasady postepowania w domu?

Tak - 30 os6b Nie - 9 0s6b - Brak odp. -0

7. Jak spedzasz czas wolny? (pytanie wielokrotnego wyboru)

Czytam

12 osbb

Gram na komputerze
lub telefonie

17 osbdb

Spotykam si¢ z
kolezankami i kolegami

31 0s6b

Spedzam czas z
rodzing

28 0s6b

8. Czy ostatnio kto$ z kolegow lub kolezanek Ci dokuczal lub uzywal brzydkich
stow albo obrazal Cie¢ w sieci? (pytanie wielokrotnego wyboru)




Tak - 4 osoby

Nie - 34 osoby

Jesli w sieci to w jaki
spos6b?

Na czacie - 1 osoba

W grze komp. - 1 osoba

Brak odp. - 1 osoba

9. Czy ostatnio brale$ udzial w béjce lub uzywales wobec kolegéw, kolezanek
brzydkich stow?

Tak - 3 osoby

Nie - 35 0séb

Brak odp. - 1 osoba

10.Czy wiesz co to sq narkotyki lub

dopalacze?

Tak - 29 os6b

Nie - 10 oséb

Brak odp. -0

11.Czy umialbys odmowié, gdyby nieznajomy lub kolega chcial poczestowaé Cie
papierosem lub dopalaczem lub narkotykiem?

Tak - 36 0sob Nie - 3 osoby - Brak odp. -0
12.Czy lubisz siebie, czy jestes szczesliwy?
Tak - 36 0s6b Nie - 3 osoby - Brak odp. -0

Czynniki chroniace i czynniki ryzyka

Wyniki Ankiety dla klas IV-VII

OSOBY BADANE: 110 uczniéw

1. Pleé: Dziewczeta (40) Chlopcy (64) Brak odp. (6)
Klasa IV 11 12 1
Klasa V 13 17 4
Klasa VI 11 28 0
Klasa VII 5 7 1




2. Jak spedzasz czas wolny? (pytanie wielokrotnego wyboru)

Uprawiam sport 47 0s0b 42,7%
Czytam ksigzki 29 o0s6b 26,4%
Gram na komputerze, tablecie, telefonie 74 osoby 67,3%
Spotykam si¢ z kolezankami lub kolegami 65 0sob 59,1%
Spedzam czas sam/sama 39 osbb 35,5%
Spedzam mito czas z rodzicami 40 0s6b 36,4%
Nudzg si¢ 30 os6b 27,3%
Inne 29 0sbb 26,4%
3. Jakoceniasz swoje stosunki z rodzicami?
a) Bardzo dobrze 59 osob 53,6% 3 osoby zaznaczyly
podwajne odp.
b) Dobrze 47 0s6b 42,3%
. 1 os. tlaaib
¢) Zle 6 0s6b 5,5% OS. zaznaczyla gl
1 0s. zaznaczytabic
d) Bardzo zle 0 osob 0% 1 os. Zaznaczy}a aic

4. Czy reguly ustalone przez Twoich rodzicéw sa dla Ciebie

wazne?

Tak 67 0sob 60,9%
Nie 4 osoby 3,6%
Nie wszystkie 39 os6b 35,5%




5. Naile jestes zadowolony ze swoich stosunkow z przyjaciotmi?

Nie mam przyjaciot 7 0s0b 6,4%
Jestem niezadowolony 5 0s0b 4,5%
Jestem zadowolony 62 osoby 56,4%
Jestem bardzo 35 osdb 31,8%
zadowolony

Brak odpowiedzi 1 osoba 0,9%

1 z7 0séb zaznaczyta,
Ze nie ma przyjaciot w
Klasie, ale jest bardzo
zadowolona

6. Czy w ciagu ostatnich miesiecy doswiadczyle$ przemocy (agresja stowna,
bojki) ze strony kolegow lub kolezanek ze szkoly?

Tak - 41 0s6b (37,3%)

Nie - 68 0s0b (61,8%)

Brak odp. - 1 osoba (0,9%)

7. Czy w ciagu ostatnich miesiecy rozpoczaltes béjke lub brale§ w niej udzial?

Tak - 14 0s6b (12,7%)

Nie - 96 0s6b (87,3%)

8. Czy wiesz czym s3 narkotyki i dopalacze?

Tak - 103 osoby (93,6%)

Nie - 7 0s6b (6,4%)

9. Czy brales kiedy$ narkotyki lub dopalac

ze?

Tak - 1 osoba (0,9%)

Nie - 109 (99,1%)

10. Czy ktorys z Twoich znajomych lub najblizszego otoczenia bierze narkotyki

lub dopalacze?

Tak - 7 0s6b (6,4%)

Nie - 103 osoby (93,6%)

11. Czy w szkole zdobyle$ wiedze¢ na temat Srodkéw uzalezniajacych? (zaznacz

wybrane)
Alkoholu 89 osdb 80,9%
Narkotykow 82 osoby 74,5%




Dopalaczy 72 osoby 65,5%
Papierosow 78 0s0b 70,9%
E-papierosow 72 osoby 65,5%
Uzaleznienia od Internetu 93 osoby 84,5%
Uzaleznienia od telefonu komérkowego 83 osoby 75,5%
Brak odpowiedzi 3 osoby 2,7%

12. Czy zdarza Ci si¢ ogladad filmy przeznaczone dla dorostych?

Tak - 45 0s6b (40,9%) | Nie - 64 osoby Brak odp. - 1 osoba (0,9%)
(58,2%)

13. Czy znasz zasady panujace w szkole?

Tak - 106 0s6b (96,4%) Nie - 4 osoby (3,6%)

14. Czy przestrzegasz zasad panujacych w szkole?

Tak - 94 osoby (85,5%) | Nie - 14 0séb (12,7%) | Brak odpowiedzi - 2 osoby (1,8%)

15. Czy ponizsze stwierdzenia odnoszg si¢ do Ciebie? (wpisz tak lub nie)

a) mogg tatwo otrzymac wsparcie emocjonalne od rodzicow
- Tak-90 osdb - 81,8%
- Nie -6 0s0b - 5,5%
- Brak odp. - 12 oséb - 10,9%
- 1 osoba - tak od taty, nie od mamy - 0,9%
- 1 osoba nie wie - 0,9%
b) moi rodzice wiedza jak i zkim spgdzam czas wolny
- Tak -95 0sdb - 86,4%
- Nie-50s0b - 4,5%
- Brak odp. 9 0so6b - 8,2%
- 1 osoba - wiedzg jak, nie wiedzg z kim - 0,9%
€) moi rodzice $cisle okreslili zasady panujace w domu
- Tak-61 0s0b - 55,5%
- Nie - 33 osoby - 30,0%




- Brak odp. - 16 oséb - 14,5%
d) w naszym domu nie obowiazuja zasady
- Tak-12 osob - 10,9%
- Nie-790s0b - 71,8% - (czyli obowiqgzujg)
- Brak odp. - 19 0s6b - 17,3%

16. Czy uwazasz, ze jestes szczeSliwy?

Tak 79 0s6b 71,9%
Nie 13 os6b 11,8%
Tak i nie 14 os6b 12,7%
Nie za bardzo 1 osoba 0,9%
Brak odpowiedzi 3 osoby 2,7%




Aneks
do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Szkoly Podstawowej nr 1 w Lublincu

- zostal przyjety uchwatg Rady Rodzicéw w dniu 14.09.2023 r.

- zostal przedstawiony Radzie Pedagogicznej w dniu 14.09.2023 r.

- Zostal przyjety w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu 15.09.2023 r.

Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna Samorzad Uczniowski
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